
Words are like leaves; and where they most abound, 
Much fruits of sense beneath is  rarely found.         
                                               
                                                   By Alexander Pope

言葉とは、葉っぱみたいだ。
たくさんの言葉が茂る下に、たくさんの感
覚の果実が実るとは滅多にない。
　　　　　
　　　　　　　　　　アレクサンダー・ホープ

本当の富とは、
健康のことであり、お金のことではない。

     　　マハトマ・ガンジー　 (1869-1948)

１月の終わりから、原因不明の耳痛で寝込んでいたら、
顎関節症と診断されました。体調が悪いと本も読めないし、
流動食しか食べれない、なにも集中してできません。
いつも簡単に　できていることができなくなりさびしい限りです。
本当に、健康でないと何も　楽しくできないんだなあと
痛感しています。
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